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Laska k védé a ldska
Krodiné se nevylucuije.
Viadimira Petrakovd
ma@ déti étyfi a pracuje
na vyzkumu v oblasti
nanotechnologii.
Nedévno se vratila

do Prahy z Berlina. Tam
to pry Zeny ve védé
mdiji o dost jednodussi,

ale i u nés ledy pomalu,

ale jisté taji.

TEXT RADKA SMEJKALOVA

Jakou otézku by vam

v Némecku novinéf nepo-
loZil?

Jestli kviili mé prici netrpi
rodinng Zivot. U nds eitim mno-
hem vétsi tlak na to, byt dobri
matka, at uZ to znamend cokoliv,
PFitom na zdpad od nds je to
Gplné jiny narativ. Kamaridka
vitdkyné v Londyné, kdyZ
byla s rotnt deerou doma, divali
se na ni ostatni tkosem, e by
méla rad#i pracovat a piispivat
spoleénosti, Mit déti je normélni,
jsou souddsti Zivota, a volba mit
déti by u Zen neméla ovliviiovat
kariérni rozhodnuti, stejné jako
se to neddéje u mui.

V &em konkrétné to bylo

v Némecku jiné?

Mém pocit, fe tamni spoletnost
Zenfim vice fandi, napfiklad dét
od jednoho roku Eivota maji
privo na misto ve Skolee. Tady
se hodné starosti hiizi na rodide.
Na& syn je dyslektik a dysgrafik,
nedikovny na motoriku. V feské
Ekolce nds neustéle nabidali, Ze
s nim mAme vice vymalovivat

a procvicovat, v zikladni umé-
lecké Skole apelovali, Ze s détmi
méme kaZdy den vice cviéit.

V Némecku to tak neni, tam to
pedagogové brali tak, e vadlini
détf je jejich price a vy jako rodi-
e si neddlejte starosti, vy mite
diit détem zdzemi a pocit bezpe-
&, my se popasujeme s jeho poti-
Femi. KdyZ jsem to slyScla, spadl
mi kiimen ze srdee. NAS systém
neni v tomhle ohledu moe dobfe
nastaveny. Ale moce bych chtéla,
aby i tady zaznélo, e zkombino-
vat priei na vysoké drovni a ro-
dinu lze a Ze je ohromndé diileZité
nevzdat to uf dopfedu.

Mdte pocit, e to Zeny vzdé-
vaji dopfedu?

Méla jsem celou Fadu spoluZa-
Cek, které byly excelentni stu-
dentky, ale ui od Skoly si hledaly
prici, kterd neodpovidala jejich
kvalitim, D&laly to s védomim,
#e jednou budou mit déti a bu-
dou se o né potfebovat postarat,
Ale takové rozhodovini Skodi,
plipravuje o moZnosti. Nikdo
dopfedu nevi, v jaké jednou bude
rodinné situaci. Jestli by si Zena
matefstvi tfeba nenkila vice

z néjaké vysoké pozice se viemi
benefity, net aby na matefskou
utikala z price, kterd ji nena-
plity m se nechee vracet,
Jh jsem méla prvni ditd jesté
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za studif, bravala jsem si deeru
jako miminko s sebou na phed-
néiky. A doktordt jsem zatala
délat, kdyi chodila do Skolky.
Fungovalo to, Zjistila jsem, #e
se vida dé délat i s rodinou.
Pomohlo mi to zklidnit se, dfi-
ve jsem byla hrozné rozlitand.
S ditétem jsem byla donucena
vytEibit si priority a to, co
nem velky pFinos, prosté ne-
délat. Spousta lidi se na mé ale
koukala skrz prsty proto, e
jsem #la brzy do price nebo fe
mi poméhala chiiva,

Jak se s tlakem okoli vy-
poFadavate?

Zpotitku jsem méla problém
poFidit si tieba pani na aklid.
Rikala jsem si, Ze to pfece
musim zvlidnout sama. Ale
od té doby, co ji méme, je to
ohromnd zména k lepdimu!

A mém ohromnou podporu

ve svém mudi, ktery je mij
fanousck ¢islo jedna. Kdybych
pied lety sama nepfisla s névr-
hem jit do Némecka jé, urdité
by mi to poradil on. Pro n&j

je naprosti samoziejmost, Ze
déti a domdicnost nejsou jen
maji starosti. Nemé pocit, #e
bych k takovim povinnostem
méla pFistupovat jinak nef on,
a Hidné tlaky okolf na sobé ne-
citf, Jsme v tom prosté spolu,
Sim je velice Gsping videc,
déld vyzkum v oblasti biome-
dicinského inZenyrstvi. Takie
opravdu je mo¥né, aby dva lidé
dilali védu na vysoké Grovni,
vychovivali étyFi déti a vBichni
byli spokojeni.

Proé jste se viast-

né z Berlina vraceli?

Jii bych tam byvala ziistala,
moe se ndm tam libilo, ale
vraceli jsme se kviili deefi.
Meéla jit na stfedni £kolu,

a tu chtéla studovat v Cesku.
V Némecku chodila do me-
zindrodni Skoly. Kdy# jsme

do Berlina odjizdéli, nevedéli
jsme, na jak dlouho to bude.
Némecky jsme moe neumé&li
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a pfiglo nim, Ze mezindrodni
ikola bude détem umét lépe po-
moet s novym prostiedim, Ted'
je v prvnim roéniku gymnézia,
potiebovala by si vybudovat
nové zdzemd, cok v dobé epide-
mie dost dobfe nejde. Tak je pro
ni toto obdobi nejtéisi. Synové,
druhik a tfefik, chodi do ma-
lotfidky a nejmladiiho mém na-
Stésti v akademické Ekolce.
Neobyl pro vas z kariérniho
hlediska néivrat do Ceska
krok zpétky?

0d okamiiku, kdy jsem vyjela,
jsem vidéla, e ndvrat nebude
jednoduchy. V Cesku ai done-
déivna nebyly k dispozici v za-
hrani¢i béZné juniorské vedouci
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pozice, na nichi élovék jako
samostatny vizkumnik vede
svou vlastni malou viédeckou
skupinu, aniZ by pFitom byl
znfimym profesorem. Clovik tu
potfeboval znadmosti a nejsnazsi
cesta byla zlistat na domovské
univerzité, TakZe uf dlouho
pledtim, ne¥ jsme se vritili,
jsem obesilala riizné Feditele

a vedeni univerzit, snaZila jsem
se zajistit financovini pro sviij
vizkum. V poslednich letech se
ale hodné zménilo. Grantova
agentura CR napfiklad loni po-
prvé vypsala soutéZ Junior Star,
kde nabizi mladym vyzkum-
nikiim podminky srovnatelné

s evropsk§mi projekty. Je to
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Doplnék stravy, je komplexni BeautyDrink.

Zpomaluje starmuti
pokoZky, zvySuje jeji
pruinost, redukuje vrasky
v hlubsich vrstvich po-
kokky a vyhlazuje viditelné
vrisky. Prvni efekt jiz

za 15 dni. V denni dévce
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a to aZ po dobu 26 hodin,
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¢4stka a# dvacet pét milionu ko-
run na dobu péti let. Podobnou
podporu nabizi i Akademie véd
CR v soutdzi Lumina. To jsou
senzaéni moznosti. Diky tomu
jsem se mohla vratit j& a mize
to k navratu ze zahraniéi nala-
kat i dal$i isp&3né ceské védce.
Jak si na tom stoji éeska
véda v mezinarodnim srov-
nani?

To je t&%ka otazka. Rekla bych,

7e tu méme skvélé piistrojové
vybaveni na provadéni vyzkumu,
dokonce i lepsi, nez s ¢im jsem se
setkala na univerzité v Berliné.
Nové jsou tu moznosti pro mladé
védce, jak ziskat penize na roz-
jezd vlastni skupiny, coZ jim dava
moZnost pFinést nova vyzkumné
témata. Ale trochu mi tu chybi
odhodléni délat vyzkum svétové.
V zahraniéi jsem se naudila, ze
délat excelentni védeckou praci
je spi8e otazka rozhodnuti nez
talentu.

Co tim pfesné mys-
lite?

Tam jsou lidé stejné chyt-
¥i jako u nas, ale prace

se tam déla dikladnéji,
lépe se prezentuje a ko-
munikuje. U nés jako
bychom si fikali, Ze jsme
jen malé Cesko, Ze na to
nemame. Ale to tak viibec
neni, skvél4 véda se da
délat i z Ceska. Mdme
tady excelentni pracovisté
a §pickové védce, kteff
jsou lidry svych obord.
N4S§ tistav Jaroslava
Heyrovského je senzaéni
a stejné tak i mnohé dalsi.
Clovék se ale jinak stavi

k experimentim, kdyZ

si fekne, Ze z toho bude
&lanek do prestizniho ¢a-
sopisu Nature, neZ kdyZ si
jiz od zadatku da nizkou
latku. V&dci v Cesku také
&asto podceniujf vyznam
svych objevil a necili

s nimi tak vysoko nebo je
tak dobfe neprezentuji.
Na co pfesné se zaméfuje
vas vyzkum?

Vsichni vime, Ze svétlo je exce-
lentni néstroj pro zobrazovani.
Lidé si ale dlouho mysleli, Ze
zobrazovani pomoci svétla m4 li-
mity v tom, k jakym detailim se
doké%eme dobrat. Kdyz se diva-
me na protein, ktery mé stovky
nanometri, nevidime jeho pod-

30 vlasta

jednotky, nybrz jen velky flek.
Vétsina lidi toto omezeni pova-
#ovala za dané, protoZe vychézi

z fyzikélnich vlastnosti svétla.
Teprve nedévno se zjistilo, Ze po-
moci urditych trikd se toto ome-
zeni, takzvany difrakéni limit, da
obejit, a vznikly superrozliSovaci
mikroskopy, za které byla dokon-
ce v roce 2014 udélena Nobelova
cena. Moje védecka skupina

pracuje na tom, jak tyto mik-
roskopy déle vylepsit. Pomoci
nano¢éstic zlata chceme vytvo-
fit takovou malou lupu, kterd
zvét$i obrazek uvnitf struktury
podjednotek proteinti a umoz-
ni ndm je pozorovat s vétsim
rozli§enim.

Jak se k takové lupé do-
berete?

Chceme k tomu pouZzit kovové
plazmatické &astice, které silné
interaguji se svétlem a o mno-
ho fadt zesiluji optickou
odezvu. To, Ze zesiluji optic-
kou odezvu molekul, se vi uz
dlouho. V historii se pouzivaly
na obarvovani skla — to jsou
tfeba vitraZe v katedralach bar-
vené koloidnim zlatem a sti{b-
rem. Ale ted’ se ukazuje, Ze tyhle
Séstice ovliviiuji svétlo 1 jingmi
zpiisoby, méni jeho barvu a smér.
Na nanoéastice se da divat nejen
jako na zesilova¢ svétla; svétlem
muzeme i manipulovat. Pravé
tyto jevy chceme popsat a vyuZit
k dal8imu triku v superrozli$o-
vacich mikroskopech. A pomoci

nich chceme objasnit uspofadéani
jednoho typu proteinu.
Spoluzakladala jste
Czexpats, platformu ées-
kych védet pasobicich

v zahraniéi. Co vés spojuje?
Kdy? je €lovék v cizing, ztraci
kontakt s éeskym prostiedim,

a pfitom by rad ptispél svou
troskou do mlyna. Teprve v za-
hraniéi si &lovek &asto uvédomi
svoje &esstvi a co to pro néj zna-
mend. V zahrani¢f mame mnoho
talentovanych lidi, ktefi maji
pro republiku ohromny poten-
ciél, jsou chytii, studuji na nej-
lepsich univerzitach a ¢asto by
se chtéli zapojit do védy doma.
Cesko o nich ale nevi, neumi je
vyuzit. Proto je dileZité infor-
movat o nich, o jejich objevech,
propojovat je s institucemi, kte-
ré u nas dasto $patné komuniku-
ji. A také podporovat jejich na-
vrat do vlasti. Oficidlnich ¢lent
mame asi 300, ale neforméalné
nase aktivity sleduje kolem tisi-
covky $pi¢kovych éeskych védei
rozesetych po celém svété.
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Maji se Eesti védcivza-
hraniéi o hodné Iépe?
Neni to snadné, zejména
finanéné. Zpodatku to stoji
spoustu penéz, zv]ast pro lidi
s rodinou. Clovék musi byt
tak trochu dobrodruh a brat
svou zahraniéni zkuSenost
jako dlouhodobou investici.
Jen stéhovéni do Berlina nas
vyslo na pil milionu korun

— ¢lovék néjakou dobu plati
dva najmy, musi vybavit dalsi
byt, platit mezinérodni $koly.
KdyZ nemate tspory, neni to
snadné. Pracujete-li na ng-
jaké zahrani¢ni univerzité

odj Joru ve svem
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Clovék to ka¥dopadné nedé&la
pro penize, musi strasné d¥it.
Zbyva pii tom viem i éas
na vés samotnou?

Tak o tom jsem uZ hodné
dlouho nepfemyslela! Mym
hobby jsou moje déti, bavi
mé délat to, co miizeme dé-
lat spole¢né. Rédi jezdime
na kole, nékdy i na nékolik
dni se stanem a brasnami.
Ob¢as se snazim i néco
podniknout sama, v Berliné
jsem zpivala ve sboru. A taky
péstuju na zahradé rajéata
od nasi pani sousedky, to je
docela jednoduché. @

v ramei doktorského studia,
dostavéte sice plat, ale otdzka
je, co z néj potidite. To se
hodné ligi podle toho, v jaké
zemi a v jakém mésté jste.

V Londyné si uréité nebudete
moct dovolit bydlet v samo-
statném byté. V Evropé je

to pfitom obecné snazsi neZ
v USA. Tieba v Némecku
jsou platy rozumné a kolky
jsou Casto zadarmo, ale ka-
maradka, kter4 déla vyzkum
na Harvardu, d4v4 za $kolku
skoro cely plat. Vim i o véd-
cich, ktefi v New Yorku Zili
na avdr z kreditnich karet,
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